
Vous souhaitez parfaire vos compétences en 

massage équin, apprendre de nouvelles  

techniques complémentaires à la séquence 

de base afin de prodiguer un massage      

spécifique et adapté ? Faire connaissance 

avec le travail énergétique ?  

 

A l’issue des 4 modules spécifiques, vous 

appliquerez les Techniques de Mobilisations 

des tissus, de «Ball Massage », Stimulation-

Friction et d’Energétique par l’application de 

l’acupressure sur certains Méridiens. 

  

Harmonie du Corps, du Cœur                           

et de l’Esprit... 

La méthode de massage Horsefeeling™ est 

un concept à part entière dans lequel le 

cheval est travaillé sur le plan structurel, 

énergétique et émotionnel... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au programme: 

• Nouvelles méthodes de massage:               

Module  - «Ball Massage »Techniques                                        

Module  - Techniques Stimulation/Friction                              

Module  - Energétique - Digitopression                                    

Module  - Technique de Mobilisations 

• Travail sur les membres et la tête  

• Application dans la séquence de base 

• Points de tensions selon les disciplines 

• Adapter le massage au cheval et ses besoins 

Des gestes simples                                                

pour le bien être de votre cheval ! 

A l’issue des 2 journées de stage, vous saurez pratiquer une 

séance de stretching complète, afin de détendre votre  cheval , 

percevoir sa souplesse et ses limitations.  

Par le biais de techniques d’étirements doux, vous                        

apprendrez à ressentir l’équilibre et la santé musculaire de 

votre cheval. Vous renforcerez vos liens tout en lui                      

prodiguant  des soins curatifs et préventifs. Le stretching  est 

un excellent complément  à intégrer dans la  séquence de 

massage ! 

« Techniques Energétiques & Structurelles » 
MODULES :  

•  ENERGET I QUE  

•  BALL  MASSAGE   

•  MOB I L I SAT ION  

•  ST IMULAT I ON  

 

L I EU :   

HORSEF E E L ING  

TRA IN ING  C ENT ER            

V ERSO I X—GE   

 

•  A VE C  S U PP ORT  

P E DA G O G I Q U E  

•  O UT I L S  D E  

M AS SA G E   

•  C H EVA UX  A  

D I S P OS I T I ON  
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HorseFeeling™ 

Séverine Kaddouch 

 

Massage  

Stretching 

Thermographie  

 (+41)  079 448 81 70 

info@horsefeeling.com 

www.horsefeeling.com 

 
  HorseFeeling™ - Stage complémentaire — Stretching Equin   

Massage Equin II 
S T A G E  P R A T I Q U E  


